BORD & LARGE
8 poissons,
8 péches d’automne

L'automne et le tout début d’hiver sont des moments
l forts en ce qui concerne la péche, Certes, les journées

sont courtes et mieux vaut souvent bien se couvrir, mais
B le jeu en vaut presque toujours la chandelle. Et cela,
Conums et AUssi biien du bord qu'au large.




BORD & LARGE | 8 poissons, 8 péches d'automne

Le materiel
et le montage

e Conne : 2106 2,60 m,
grammage maxi 35 g, turlutte de
taille #2.5 a #3.5 en général (voir
ci-dessous). Action semi-porabo-
lique, ¢'eskg-dire plutit douce et
Drogressive,

» Moulinet - taille 2000 & 4000
(selon lo marque), poids 200 G
350 g, contenance minimale 150 m.

« Ligne : tresse de 0.08 6 0.14 mm
se terminant par un bas de ligne en
fluorocarbone en 0.24  0.35 mm.

» Montage : turlute en direct. Sur
les catalogues et les emballages,

I taille de fa turlutte est indiquée
en mesure joponaise « égi » dont
le signe est # C'est fo mesure de lo
féte 4 lo quewe sans les homegons,
appelée le panier.

Voici les tailles courantes :

Taille #2.0 : é cm. Taille #2.5 :

7 cm. Taille #3.0 : 9 em.

Toille #3.5 : 105 cm. Taille #4.0
12 am. Choisissez le poids de la
furlutte en fonction de lo profondeur
et dv courant. Plus c'est profond

et plus il y o de courant, plus lo
furlutte doit étre lovrde. Le poids est
indépendant de la taille.

Seiche au lancer-ramener
de turluttes
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C noeud de 1 m de fluorocarbone Turlutte taille 2.0 4 4.0
Tresse 0.08 4 0.14 mm 3 noeud de
ooy 0.24 8 0.35 mm arsot agrafe
QUAND LA PECHER ?
Jamvier | Féwrier | Mars | Awil | Mai | Juin | Juillet | Aot | Sept. | Octobre | Novembre | Décembre
Mer du Mord /
Manche
Méditerranée:

On rencontre ce poisson durant les mois en orange ef les meilleures périodes sont en vert. Cette technique se pratique fout
particuliérement durant les mois cochés d’une croix.
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Difficulte
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Son nom

Scientifique : Sepia officinalis (Linné, 1758}
Appellations courantes : sepin, cosseron (pefit),
castron (petit), margatte.

Leur aspect

Ce céphalopode posséde un corps de forme ovale
obritant une coquille inferne : I'os de seiche. Il o
une nagevire tout le long de son corps ef so grosse
tite porte deux yeuy lotéroux ef cache une bouche
pourvue d'un bec. Il posséde 10 tentacules porteurs
de ventouses. Sa peou peut changer brusquement de
couleur sous I"action d"un cervenu trés évolué.

Leur gabarit

Taille legale de capture : qucune.
Taille moyenne : 156 25 cm.
Taille maximale : 50 ¢m.

00 lo pécher ?

Les seiches errent en zones portuaires, dans les quais,
le long des digues rocheuses, surfout prés des écloi-
rages lo nuit entre lo surfoce et la mi-profondeur,
Elles sont copables d'évoluer enire 0 et 200 m de
profondeur. On les trouve du bord entre 0 et 20 m de
profondeur, mais surtout entre 0 et 5 m notamment
dons le ressac prés des roches.
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A refenir

Lo seiche est particuliérement active en orrére-sai-
son sur lo cite Atlantique dans les zones portunires
le long des roches, oi elle chasse surfout lo nuit,
b I touche, moulinez sans disconfinuer pour évifer le
décrochage. Attenfion, I'encre est indélébile, une
fois lo seiche ou sec, loissez lo cracher 2 ou 3 jets
d’encre avant de vous en opprocher. Les pefifs
coefficients de morée (inférieurs o 60) sont les meil-
leurs...




