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LES CASSURES ROCHEUSES

Postes a poissons

De nombreuses espéces
s'abritent derriére les
cassures rocheuses a I'abri
du courant. Parmi elles,

on trouve des poissons trés
~eonvoités tels que les bars,
les daurades myales ou
encore les maigres...
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“Les cassures
rocheuses sont
des postes a gros

a1 bars par excellence.”
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ensuite i "aide do sondeur. Sur
les fonds asscz plats, la moindre
petite marche peut attirer un
groupe de gros poissons, Ces
poissons embusqués & abri du
courant sont souvent pea déran-
gés et y élisent domicile assez
lacilement. En eflet, ces posies
sont trés difficiles & exploiter
par la piche professionnelle. 11
est notamment beaucoup trop
pénlleus d'y nsquer un chalut
el impossible de travailler au
chalut de fond. Ce sont donc
des poissons peu habitods aux
nuisances extérieures que 'on
:|é|susqu|: sur ces lypes de poste.
Au-deli de leur réle de protec-

rer. 8i le crabe mou fait partic
du menu quotidien des bars de

toutes tailles, l¢ homard maouw,

F'I:I:i rare, est r.spahlu de rendre
fou les plus gros spécimens.
Bien entendu, les crabes dors
sont également au meno des
carnassiers tout au long de "an-
née, Les hars les aspirent et les
ingirent, tandis que les daurades
les croquent avec leurs grosses
milaires et leur michoire solide.
Parmi les ga-:ll:lés. oM Irouve
souvent sous les cassures des
regroupements de petits lieus
jaunes et de petits tacawds par
dizaines. Les blennies 1 gobies
s& Hennent également & proxi-

En debul ef i @ couranl, Jas bars endrant en activité
climeniaire intanse & angament pams 185 feurmes,

i =
Sur cedte e du fogicrel Time Zerg, ke poinl culminant de &
mehe s dessing. L povasons 58 p'mm-w dErTine A3 fassure

| tion, les cassures assurent un  mité de ces zones.

garde-manger permenent. 3ous Il ¥ a des rassemblements de

les pierres voluminewses ou der-  gros bars derrigre certaines cas-

ribdre les cassnres se cachent des sires, alors que drautres sont

concentrations de poissons de  vides on rassemblent pludt des

fond tels gue les gadidés et de  poissons de petite taille. Persiste

multiples ¢rustacés. Parmi ces  bien s0r e mystére qu'offre

dermrers, on trouve des crevettes,  la péche et qui rend difficile-
| des crabes mous ou encore des  ment explicable "efficacitg de

homards &galement en période  telle ou telle cassure. Il faut

de mue. Les grosbarssont extré-  done, aprés avoir repéré ke petit

mement friands de ces appits  tombant au sondeur, effectuer e pombrauses ssploes Sfsent domicile demidee fes cassues
i aussi faciles 4 attraper qu'a digé-  quelgues dérives pour vérifier mEhalges, comife o8 mugel ganin.
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1
la présence du poisson oo mon.
Desdétections de poissons actis
apparaissent parfois derriéne

une marche ne serait-ce gL =
d'un métre. A la prise d'un jeli
labrax, il faut enregistrer le point
GPS précis ol a e lieu la touchs
aln o'y FEpilssEr dans la foulés
et les jours suivants pour confis
mer la présence régulidre de
gros poissons I°ai eu |'occasion
dobserver certaines cassures
5] se en apnée, 1] en ressort
quelles présentent souvent des
creux, trous ou grottes dans les-
quels les carnassiers peuvent ss
planguer en nombre, Ceci est

quaAsiment mdélectable au 5on- 1 fet ciiffrenier fes
deuretil faut done travailler par  fouches de fond ot ks
| de multiples cssais... CoupS di goeule dans
On peut aussi repérer les cas- Lw:"'w
sures an plus bas de estran o
des plus grands coefficients de
marées. Un coefficient de plus —
de 110 dévoile de belles tétes
de roche que 'on peut poic-
ter i Paide d'un GPS portable,
Citons par exemple le GPSMAP
785 de chez Garmin, étanche
flottant, qui peut afficher une )
cartographie couleur hien pri- A L‘-iISlGE_'ﬂE\r’.
tigue pour se repérer, méme i festran téhwoie
| pied. Je profite de cette parer- s 5 dfnveles
| thése pour signaler 'excellent sochaux que fon
travail de I'IGN qui propose, m'"ig;f‘i;;

avec le concours de I"Ifremer
ct du SHOM, des dalles photc-
graphiques de haute précision,
enregistrées aux plus grands
eoefficients de mardes i hasss
mer. Toutes les roches appa-
reissent avec une qualité d'imag:
remarquable et 'on distingus:
bien les tombants et roches &
prospecter & marée haute ey
batcaw oud marée basse du bord.
Les cartes Mapmedia du logicicl
Time ero v3 utilisent ces dalles,
c'egt un outil précieus...

Les carnassiers se positionnent
donc derriére les tombants pour

LovsQue fes CassBs

sage em d.tliu.'. pr isonnigre du
vaste mouvement d'eau. Ces
proies peuvent &tre des crabes,
des crevenles, des langons, des
sparidés, des chinckards, des
maquercany ou des aeands. A
chaque période de "annde et sur
chaque rone géographique, il ¥
@ de la nourriiure locile de sai-
s0O0. Lnf.-ql.h.' lie courant est blen
établi, toute cette nowrriture a
tendance i se cacher a 'excep-
non des banes de MmiljuEreans,
diehinchards et aulres poissons

Le temps que les petites proies
cherchent & entrer dans leur
refuge, elles deviennent les cibles
prioritaires des bars, daurades
ou @ncore des maigres et lieus
Patlois, dans ¢e moment d’eu-
phorie, les poissons mordent sur
tout, que ce soit des cuillers, des
leurres souples ou des appéts.
Cest le cas en particulier lors
des accalmies, juste aprés un
coup de vent. En revanche, dans
d'autres casils sont trés sélectifs
el ne veulenl que la nourriture

. rocheuses sont g !
se protéger du courant. Ils sont abmsives, priiégiez  hasseurs qui peuventformesde  présente sur le poste, Cest alors
en attente d'une prode de pas un montage desn  grandes meutes & tow: moment.  le moment d'utiliser des leurres
fantraccrocs)l  Chuand le cowrant faiblit, la imitatifs oo les bons appdts.

petite nournfure q:rlhusqu{}{'
zort de cette cachette pour se
nourrir abondamment pendant
30 minutes. Lz début de I'étale
de courant est le moment o les
hars entrent en activied alimen-
taire intense. Ce laps de temps
dure une trentaing de minutes
Line fos le courant totalement
stoppd, cetle activitg globale de
la chaine alimentaire "estompe
et elle reprend & la renverse
de courant, I(srsqlm = courant
imverie commendce a "établir.

Techniques

Il existe différentes techniques
pour peigner un tombant. La
techigue ki plus courante est la
péche a gratter. Cette approche
est idéale pour faire évoloer le
lewrre & M'aplomb do bateau au
plus prés du fond. Le batcau
en dérive, il faut bien sentir le
fond pour suivre les dénivelés
et descendre au plus pris de la
cassure. Aang, le leurre ou le




vif évoluent aw ras du fond et
suivent avec précision la pente
de la cassure afin de passer sous
le nez des carnassiers (ue nous
recherchons Pour augmenter la
précision de la piche, une carte
bathymétrique personnalisée
eat un vrai plus. Le logiciel Time
Zero enregistre les fonds et les
répertorie sur la carle marine.
Cette technologie, jadis réserviée
aux professionnels, est appelée
bathymétrie. Elle se démeosratise
pour les plaisanciers,

Pour gratter les roches, on peut
wiiliser un leurfe souple monté
en texan. Ce montage est parfail
pour ce type de péche, car 1'ha-
megon ost caché dans la matiére
du leurre souple et passe sans
difficalté dans les différents
obstacles.

Lorsqu'il y a au-dessus de la
cassure des poissons fourrages,
quelgues remous en surface ou
des échos bien décollés du fond
vigibles au sondear, on peut
alors pécher au lancer-rame-
ner & wide de lenrres souples.
Les technigues appelées péche
4 la volée oo péche en tric-
tion consistent i faire évoluer
les leurres souples décollés du
fond pour prendre des poissons
chasseurs. Il existe d ailleurs
des cas ol 1a techmigque est qua-
siment indispensable pour tirer
son épingle du jeu. Par exemple,
sur les zones trés fréquentées
voire méme colonisées par |4
vieilles, le moindre leurre souple
tapant le fond sélectionne ecs
poissons opportunistes. Il faut

Les pefites casswnes canclamment mmergdes dans ples de cing mitres de
pmfondeur ahritend parfis de gos bars, sowent siwds au s du fod
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alors chercher des détections
de poissons décollés du fond
tels que 'on trouve souvent
au-dessus des peliles cassures
Ensuite, on positionne le bateau
& I'écart de ce spot de péche et
on lance en direction de ce der-
nier. Dés que le leurre 1ouche
le fond, on effectue des larges
tirées suivies de deux ou trois
tours de récupdration de mani-
velle pour effectuer un ballen
du leurre souple du fond vers la
surface. Lorsgue le tombant part
de deux o trods métres sous la
surface pour descendre jusqu™a
une dizaine de métres, la zone
esl potenticllement dangereuse.
Latechnique du lancer-ramencr
semble indispensable pour lais-
ser le leurre souple dévaler la
pente du tombant.

Pour pécher la dorade, il faut
s'ancrer en amaont de la cassure
afin de laisser les appdts dvoluer
au plus prés de ce refuge. 1l ne
faut alors pas rater la cassure
du courant oi les daurades sont
particuliérement actives. On
peut trés bien picher ainsi du bar
avec des appits micux adapiés,
Si les vers tels que les pistiches,
les machottes ou encore les
crabes durs sélectionnent les
daurades, un blanc de coutean,
un crabe mou ou encore un lan-
gon vivant vont sélectionner plus
facilement les bars.

Les cassures rocheuses sont des
postes i gros bars par excellence,
accessibles trés prés du bord par
tous les usagers - du pécheur A
pied,aupécheur enbatcau. W
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Sovoirfaire
Le montage texan
en cing étapes

Vbt 2 maribre de monber uf ShaH SUr N NBMEegN taxan,
Ici, chacug parforation du beurre souple se fail & Ialde de la
puinta de Fhamagon, ¢'est le mantage qui abime la moins o
leurre. |l st possible d'andver dirsctement & I'étape trois en
Toegant Fosiliet de Mhamegon & entrer & k3 base du Bure,
rutilise cette derniare mithode en 2ction de péche lorsque la
podsson est en activitd alimertaine &1 gue j& e veue perdre
aucuna seconda de Ninstant de piche.

A rétapa cing, sait on laisse la painte sMsurants, st on la
repiquedans |3 matibre souple, Soit on ne 18 fait pas du tout
resaartii en la lalssant wn & deus millimétes sous ke dos du
lsusme: stupla. Lorsque ke bwrre "amache sprée quelques pois-
30N OU QUEIQUES ACCROCS, 0N peul b reoiler & Faide de colle
farte (canoidvie), attention tout de mime o éviter le contact
awec "hameson (en particulier la pointe) paur cansesver ke rila
autn-fenant du monkage bexan, Un point de colle 4 la basa du
levsire parmet de e fENir bien en place contre 18 1 plombée,

'
Repémge

' L]
L’ indispensable sondeur
Puur repéiner les cassunes towjaurs imsengdes, e sondaur
='anbre iIndispansable. (u'il £'agises d'un tombant de
eekjues métms ou d'une petite manche, il faul enmegisirer la
peaint G5 dite qu'il apparaft i Mécran du sondeur.
Lorsges du poisson est pas sur ce sped, il Taul madHier lcine
du poirt maténalisant les bons tombants des “mauvais”.




